
 

Грипп, несмотря на все проводимые мероприятия по 

профилактике, до сих пор ежегодно поражает значительную часть не 

только взрослого, но и детского населения. Причем, именно в детском, 

школьном возрасте, в условиях скученности и длительного пребывания ребят 

в классах и коридорах школы, где плохо проветриваются помещения и сложно 

полноценно осуществлять дезинфекцию, грипп распространяется быстро и 

активно. 

Поэтому очень важна прослойка иммунизированных детей в 

организованных коллективах. 

Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации предусматривает вакцинацию от гриппа не менее 60% 

населения России и не менее 75% лиц, относящихся к группам риска, 

определенных национальным календарем профилактических прививок. В 

соответствии с национальным календарем профилактических прививок, 

учащиеся 1 - 11 классов подлежат вакцинации против гриппа. Вакцинация от 

гриппа школьников позволяет защитить максимально широкий круг 

людей. 



Очень важна активная позиция родителей для иммунизации 

своих детей. На первом же родительском собрании после начала учебы в 

школе, родители получают из медицинского кабинета  (разрешение) на 

прививку против гриппа. Проводят ее обычно в сентябре или начале октября, 

чтобы до начала эпидемии у ребёнка успел сформироваться иммунитет. 

Вакцинация позволит не только защитить ребёнка от болезни 

и ее осложнений, но и уменьшить количество дней пропусков учебы, 

что в современных условиях большой учебной нагрузки и 

предстоящих ГИА и ЕГЭ делает вопрос еще более актуальным. 

Прививают всех детей бесплатной вакциной, которая закуплена 

в рамках вакцинальной кампании государством и поставляется во все 

медицинские учреждения (в том числе и медкабинеты школ). 

Приоритетная вакцинация этой группы связана с тем, что 

именно дети, особенно школьники, играют огромную роль в 

распространении инфекции: 

школьники — наиболее активная социальная группа с большим 

количеством контактов, 

регулярно большими группами находятся в закрытых помещениях 

(учебные классы), 

нередко пренебрегают требованиями респираторной и личной гигиены, 

часто первыми приносят вирус домой и заражают взрослых. 


